
ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 142

Nr. 

crt
Numele si prenumele Disciplina

1 OLTEANU R. ROXANA-CRISTINA LB. ROMANA MIERCURI 10:00-10:50

2 TINCU  I.A. CAMELIA DANIELA LB. ROMANA LUNI 11-12

3 SOREAȚĂ I. IONELIA LB. ROMANA MIERCURI 15-16

4 MANEA (ENE)V. ANA MARIA LB. ROMANA JOI 16-17

5 OICHEA V. ION POMPILIU LB. LATINĂ JOI 14-15

6 STROIE I. CRISTINA LB. ENGLEZA MIERCURI 15-16

7 ZAHARESCU M. ILEANA MARIA LB. ENGLEZĂ JOI 15-16

8 GORUN D. ALEXANDRA LB. ENGLEZĂ LUNI 12-13

9 PANAIT DC ELENA-TEODORA LB. ENGLEZĂ MIERCURI 15-16

10 BĂLŞANU V. DIANA LB. FRANCEZA JOI 18-19

11 BALTARIU M ADRIANA LB. FRANCEZA VINERI 15-16

12 SAFTA M. CARMEN LUMINIȚA MATEMATICĂ MIERCURI 14-15

13 MACOVEI N. DESPINA ELENA MATEMATICĂ JOI 17-18

14 ȚICU BOGDAN VALERIU MATEMATICĂ JOI 17-18

15 DIMITRIU D. ASTRID ALINA MATEMATICĂ MIERCURI 14-15

16 STAVRACHE JANA TIC VINERI 12-13

17 DAVIDESCU LUMINIȚA FIZICĂ MIERCURI 10-11

CADRE DIDACTICE

AN ȘCOLAR 2025-2026



Nr. 

crt
Numele si prenumele Disciplina

18 BURTESCU D. DORINA CHIMIE MARTI 18-19

19 UNGURAŞ V. CONSTANTIN BIOLOGIE MIERCURI 18-19

20 SÎRBU N TONI-MARIAN ISTORIE LUNI 15-16

21 ȘTEFAN G. NARCIZIA GEOGRAFIE MIERCURI 15-16

22
DRAGOMIR - ZDANOVSCHI A. ALICE 

CRISTINA-MARIA

ED. SOCIALA / ED. 

FINANCIARĂ
MARTI 14-15

23 AMĂRĂZEANU NV.C. BIANCA ED. TEHNOLOGICĂ LUNI 10-11

24 SĂCEANU S. LILIANA ED. PLASTICĂ MARTI 11-12

25 GHEORGHE M. LUMINIŢA-CARMEN ED. MUZICALĂ MIERCURI 12-13

27 ALEXE GH. GEORGETA-CLAUDIA ED. FIZICA JOI 13-14

28 PENE I. SORIN-ADRIAN ED. FIZICA JOI 9-19

29 MOISE I ANA-MARIA ED. FIZICA MARTI 8-9

30 PUȘCĂ N. MIRUNA ANDREAA ED. FIZICA MIERCURI 13-14

31 DUMITRU I. MARIUS TEODOR ED. FIZICA MIERCURI 17-18

32 AVRAM V. CRISTINA RUXANDRA RELIGIE VINERI 15-17

33 DINCĂ  GH. ANDREI GABRIEL RELIGIE LUNI 18-19

34 IVĂNUȘ I. TONI RENATO

ED. CIVICĂ / 

CONSILIER CABINET 

ASISTENȚĂ 

PSIHOPEDAGOGICĂ

LUNI 16-18


